
 

１．先生
せんせい

・代表者
だいひょうしゃ

と目標
もくひょう

時間
じ か ん

を決
き

めます。 

 

２．班
はん

のみんなで相談
そうだん

し、作戦
さくせん

を立
た

てて回
まわ

ります。 

 

３．地図の①～⑳のポイントにある樹木
じゅもく

を探
さが

します。 

  樹木
じゅもく

には樹木
じゅもく

プレートがついています。 

 

４．樹木表
じゅもくひょう

を見ながら木の名前を書きます。 

 

５．制限
せいげん

時間内
じかんない

にゴールを目指
め ざ

し、答
こた

え合
あ

わせをします。 

 
 

 

※さわるとかぶれます。（くきが赤い植物
しょくぶつ

） 
 

ヤマウルシ        ツタウルシ 

 

 

 

 

 

 

※しげきせずに、しずかにはなれましょう 
 

スズメバチ   マムシ（ヘビ）     クマ 

 

 

 

 

 

※のったり、よりかかったりするとあぶないです。 
 

たおれた木 

 

 

 

 

 

 

※熱中症
ねっちゅうしょう

に気をつけましょう。 
・ぼうしをかぶる。 

・こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や日かげでの休
きゅう

けい 
 

 

 

樹木
じゅもく

オリエンテーリング 
国立磐梯青少年交流の家 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

ちゅうい！ 

樹木
じゅもく

プレート 

進
すす

め方
かた

 


